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«

(Découverte du bord de mer

 
 LUNDI 17/08 MARDI 

3 
– 

6 
an

s 

M
at

in
 Jeu 

 
Poissons / pêcheurs 

Sortie

Océanopolis

Départ 
Retour 1

A
P

M
 Act. Manuelle 

Fabrication de 
méduses 

6 
– 

12
 a

ns
 

M
at

in
 Act. Manuelle  

Fabrication d’un 
cerf-volant 

Sortie

Océanopolis

Départ 
Retour 1

A
P

M
 Jeu de piste   

A la recherche de 
l’épave perdue 

 

En cas d’intempéries ou autres contraintes, la programmation peut faire l’objet de modifications.

 Pensez à la crème solaire, lunettes de soleil et casquette

ainsi qu’aux sacs de 

 
LUNDI 24/08 MARDI 

3 
– 

6 
an

s 

M
at

in
 

Sortie 
Baignade et grands 

jeux sur plage 
Départ 10h30 

Retour 18h 
(prévoir maillot, 

serviette, brassards) 

Jeu sportif

La course des 
tortues de mer

A
P

M
 Act. Manuelle

Fabrication d’un 
loto de la mer

6 
– 

12
 a

ns
 

M
at

in
 

Sortie 
Baignade / bateau/ 

char à voile 
Départ 10h30 
Retour 18h 

(prévoir maillot, 
coupe vent, 
serviette) 

Jeu sportif

Le relai canoé

A
P

M
 Act. Manuelle

Fabrication d’un 

 

  
« Découverte du milieu marin !» 

Découverte du bord de mer,  grandes chasses au trésor, sortie nautique
 

MARDI 18/08 MERCREDI 19/08 JEUDI 20/08

Sortie 
 

Océanopolis 
 

Départ 9h30 
Retour 17h30 

Sortie 
Pêche à pied 
Départ 10h 
Retour 12h 

Act. Manuelle
Fabrication d’un 

crabe en coquillage

Chant 
 

“Bateau sur l’eau” 

Jeux de visées
Les tentacules des 

pieuvres 

 

Sortie 
 

Océanopolis 
 

Départ 9h30 
Retour 17h30 

Sortie 
Pêche à pied 
Départ 10h 
Retour 12h 

Act. Manuelle 
Les origamis

mer 

Act. Manuelle  
Création d’un 

aquarium d’eau de 
mer 

Jeu d’eau
Requins / dauphins
(prévoir changes

pistolets à eau

 

 
En cas d’intempéries ou autres contraintes, la programmation peut faire l’objet de modifications.

Pensez à la crème solaire, lunettes de soleil et casquette

ainsi qu’aux sacs de couchage pour les petits!  

MARDI 25/08 MERCREDI 28/08 JEUDI 27/08

Jeu sportif 
 

La course des 
tortues de mer 

Sortie 
Le poisson Volant au 

parc de Goariven 
Départ 10h 
Retour 12h  

Motricité
 

Les crabes 
équilibristes

Act. Manuelle 
Fabrication d’un 

loto de la mer 

Act. Manuelle 
Fabrication d’un Qui 

est ce ?  
(animaux marins)  

Act. Manuelle
Fabrication d’un 
masque de requin

 

Jeu sportif 
 

Le relai canoé 

Sortie 
Sardine géante au 
parc de Goariven 

Départ 10h 
Retour 12h 

Act. Manuelle
 

Les mouettes en 
cuillères

Act. Manuelle 
Fabrication d’un 

bateau 

  Documentaire 
 

“Océan” 

Grand jeu
 

Pirates des caraïbes

nautique…) 

20/08 VENDREDI 21/08 

Act. Manuelle 
Fabrication d’un 

crabe en coquillage 

Sortie 
Le trésor des huitres 

Départ 10h 
Retour 12h 

de visées 
Les tentacules des 

pieuvres  

Jeu sportif 
 

Le relai des baleines 

Act. Manuelle  
Les origamis de la 

 

Sortie 
Beach soccer 
Départ 10h 
Retour 12h 

d’eau 
Requins / dauphins 
(prévoir changes et 

pistolets à eau) 

Jeu  
 

Qui vit où? 

En cas d’intempéries ou autres contraintes, la programmation peut faire l’objet de modifications.  

Pensez à la crème solaire, lunettes de soleil et casquette  

27/08 VENDREDI 28/08 

Motricité 

Les crabes 
équilibristes 

Act. Manuelle 
 

Les poissons en 
galets 

Act. Manuelle 
Fabrication d’un 
masque de requin 

Fête 
La fête de la mer 

(boum, mini jeux…) 
Prévoir déguisement 

Act. Manuelle 

Les mouettes en 
cuillères 

Act. Manuelle 
 

Fabrication d’un jeu 
de 7 familles marines 

Grand jeu 

Pirates des caraïbes 

Fête 
La fête de la mer 

(boum, mini jeux…) 
Prévoir déguisement  


